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ZASWIADCZENIE
Pani

Violetta Nowacka

ukonczyta kurs podstawowy psychoterapii systemowej indywidualnej i rodzin
(KP06/2014)

Opieka merytoryczna i prowadzenie:
mgr Marcelina Ptak, mgr Malgorzata Szymanowska

Organizator:
Wielkopolskie Towarzystwo Terapii Systemowej

Czas trwania:
12.12.2014 - 16.01.2016

Kurs obejmowat 140 godzin szkoleniowych

Prowadzacy:

(R,

mgr Marcelina Ptak mgr Matgo ymanowska
Psychoterapeuta systemowy

mgr Tomasz Basinski
Psychoterapeuta systemowy 4
Nauczyciel psychoterapii systemowej Nauczyciel psychotgrapii systemowej

Superwizor WTTS Superwizor WTTS
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Poznaf, dnia 29.07.2014

ZASWIADCZENIE

Pani
Violetta Nowacka

jest cztonkiem nadzwyczajnym
Vﬂelkopolskregn Towarzystwa Terapii Systemowej

WIeLKOPOLSKIE TOWARZYSTWO TERAPII SYSTEMOWE)
ul, Leszika 31)/33, 61-062 Pornad, Polska
Sekretariat tel.: +48 535 00 5599
tel,: +48 791 00 55 11; +48 791 00 55 22; +48 791 00 55 33
c-mall: witsPwtts.edu.pl
hetp:/fwww. wits. edu.pl

Nr konta BZ WBK SA, 11 Oddzial Poznan, 31 1050 1346 0000 0000 3400 1347



MILTON H. ERICKSON
INSTITUT BERLIN

ZERTIFTRAT
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v Nowacka TVialetta

wird hiermit der erfolgreiche Abschlufl der Fortbildung in NLP

Neuro Linguistisches Programmieren - Practitioner level
nach den Richtlinien der Deutschen Gesellschaft fiir NLP (DGNLP)
und der North American Association for NLP (NAANLP) bestitigt.

Diese Fortbildung umfalite 7§84 Stunden.

Organisator Lehr Trainer Institutsdirektor
9. ( 7 A 1.tp) gkt
,], ! d..t-( ottt = —/. f '{L}.J .'I ! k_,..—-—k
Dr. Irencusz Scigala Cristoph Hild Dr. Wolfgang Lenk
Dipl-Psych. Dipl.-Psych. "~ DiplL-Psych.
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Poznan, den 058.77.7995




Asociate Certified Coach
International Coach Federation

The International Coach Federation
is honored to confer upon

Violetta Nowacka

the designation of
Associate Certified Coach

The designation is earned by demonstrating knowledge and proficient use of core
coaching skills through a comprehensive application and exam process designed
to ensure high standards for the coaching profession and the clients it serves.

Awarded on this day ‘fWﬁmfi_iﬁ ]

Mool

xecutive Director

ICF

International Coach Federation Valid through: December 31’ 2016



(2) Certyfikat ukonczenia szkolenia EMDR Europe
EMDR Czesé 1

Otrzymu]e

Vzoletta Nowacka
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Anna Rita Verardo
EMDR Europe Accredited Trainer
23 Wrzesnia 2018
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(2) Certyfikat ukornczenia pelnego szkolenia
EMDR podstawowego EMDR Europe

Otrzymuje:

- Violetta Nowacka
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Anna Rita Verardo
EMDR Europe Accredited Trainer
27 Pazdziernika 2019
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POLSKIE TOWARZYSTWO BADAK NAD STRESEM TRAUMATYCZNYM E ST S S

Certyfikat

Pani

Violetta Nowacka

ukonczyla szkolenie specjalistyczne

EMDR w terapii par

30.11.2019, Warszawa

Isabelle Meignant

Starszy Trener EMDR Europe
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FUNDACJA MIEJSCE LUDZI

Potwierdzenie uczestnictwa

Pani
Violetta Nowacka

uczestniczyta w warsztatach

Wprowadzenie do modelu
»System Wewnetrznej Rodziny” (IFS)
dra Richarda Schwartza
dla (psycho-)terapeutow, pedagogoéw szkolnych i coachéw
Warsztaty odbyty sie w Poznaniu
w dniach 15-16 kwietnia 2019

Podczas warsztatow uczestnicy mieli okazje poznac nastepujgce zagadnienia:
:: podstawowe zatozenia IFS,
:: powstawanie ekstremalnych czesci,
::rola energii JA,
:: kontakt z wtasnymi wewnetrznymi systemami,

:: wybrane pytania i procesy IFS,
:: medytacje korzystajace z zatozen i technik IFS.

Agnieszka Chulist-Duda Agnieszka Pietlicka Poznan, 16 kwietnia 2019

Redaktor merytoryczna praktyk IFS od 2009
ksigzek z tematyki IFS certyfikowana trenerka
: Porozumienia b€z Przemoc
L( G Juealy. . Talid b(/ y
A

once you find space inside yourself, you will find it everywhere
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Certyfikat

Pani
Violetta Nowacka

uczestniczyta w interaktywnych warsztatach:

Jak wykorzystywac System Wewnetrznej Rodziny (IFS)
podczas sesji (psycho-)terapeutycznej?
Warsztaty dla profesjonalistow

Warsztaty odbyty sie online
w dniach 21-23 maja 2020 (15 godzin)

Podczas warsztatéw uczestnicy mieli okazje:

przypomnieé sobie zatozenia IFS,

utrwalié¢ wiedze na temat jakosci 8Ci 5P,

przeéwiczyé kroki procesu poznawania czes$ci ochronnej,

poznaé etapy procesu odcigzania,

praktykowac proces IFS z wsparciem instant coaching,

omowic czesci JA-podobne,

uswiadomic sobie, jakie tzw. ,,czesci terapeutyczne” mogg pojawic sie podczas sesji.

Poznan, 23.05. 2020 .
Prowadzita: Agnieszka Pietlicka,

DU sp.z o.0. praktykuje IFS od 2010 r.
ul. Sienkiewicza 6/12

60-817 Poznan .
NIP 7811945011, REGON 367006320 Asystowata: Ajka Duda,

praktykuje IFS od 2017 .
MMM( ?/;'effl&v.

once you find space inside yourself, you will find it everywhere
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(mazwa skily wyiaog lub mag jednosth prowsdrgon studsa podypomo )
WYDZIAL REHABIL ITACJI RUCHOWE J

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

SWIADECTWO
UKONCZENIA STUDIOW PODYPLOMOWYCH

Violetta NOWACKA
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.. INSTYTUT ZDROWIA SEKSUALNEGO

Institute of Sexual Health
' TOWARZYSTWA ROZWOJU RODZINY

Family Development Association

CERTYFIKAT

Certificate

Specjalisty w zakresie edukacji seksualnej
Specialist of sexual education

Wioletlo, Nowacka

Dyrektor
Instytutu Zdrowia Seksualnego

Prezes
Towarzystwa Rozwoju Rodziny
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prof. dr hab.n.med. Zbigniew Lew -Starowicz 4 dr !r:'b M!kofa; Kozdk’u'u‘h

Warszawa, dnia Ziae‘ﬂJCQ ‘991' %
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ukonficzenia warsztatu:

Swiadomosé Ciata - Warsztat Pracy 2 Cialem
Niniejszym zaswiadcza sig, ie

Pam

Violetta Nowacka

uczestniczyta w warsztacie pt

$w:adomos:’: Ciata

WarsztatPracy LClaiem

odbywajacym sig w Poananiu w terminach:
04 05.10.2014r.
Liczba godzin dydaktycznych: 16.

ORGANIZATOR PROWADZACY
Joanna Zapala Michael Randolph

TN
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N\ Training

Centrum ul. Wierzbigcice 18/5, 61-568 Poznan
Psychoterapli tel 61 B202 746, kom. 502 99 44 97

Integraine| info@cpl poznan pl, www.cpl.poznan.pl




WARSZTAT MINDFULNESS | SELF COMPASSION

CERTYFIKAT UCZESTNICTWA

DLA

VIOLETTA NOWACKA

ORGANIZOWANY W DNIU
2018.X11.08 (8 GODZIN)
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Certyﬁkat poswiadczajacy uknﬁ enie w
"Wprowadzenie do Terapii AkceptacjiiZ ::,;,-;,:jfj} f-,l._,:?f |
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ZASWIADCZENIE
O UKONCZENIU KURSU DOSKONALENIA

Violetta Nowacka

urodzona 23.12.1971 r. w Swiebodzinie

ukoniczyta 52 - godzinny kurs doskonalenia

TRENING ASERTYWNOSCI

trwajgcy od czerwca do sierpnia 2008 .

we Wroctawskiej Pracowni Psychoedukacii i Terapii ,PLUS" PTP.
Zajecia prowadzit superwizor rekomendowany przez Paolskie Towarzystwo Psychologiczne
mgr Matgorzata Jozwiak

Wroclawska Pracownia Psychoedukacji | Terapii
~PLUS™

Polskiego Towarzystwa Psychologicznego
50-244 Wroclaw, pl. $w. Macieja 512
NIP 899-22-89-188, Regon 00G790775-00067
Kierownik kursu
mgr Mafgorzata JoZwiak

2//{ TR Q.{’i\ .

Numer w rejestrze 55/2008

Wroctaw, dnia 31 sierpnia 2008 r.




