Wymagana PRZEDPLATA za pierwsze spotkanie*

Czas pierwszego Czas kolejnych

USLUGA pierwsLes Dy CENA
spotkania spotkan

psychoterapia indywidualna 60 min 50 min 300 zt

indywidualna konsultacja

seksuologiczna lub 60 min 50 min 300 zt
psychologiczna
psychoterapia par 60 min 50 min 350 zt

hing indywidual bist
f:oac ing indywidualny osobisty 60 min 50 min 300 24
1 zawodowy
Terapia traumy EMDR 50-55 min 400 zt
Hipnoza TERAPEUTYCZNA 50-55 min 400 zt
Opinia od 300 zt

*Przedplaty jest wymagana przed pierwszym spotkaniem.
Nalezy jej dokonac najpdzniej dzien roboczy przed spotkaniem do godziny 15:00.
Sposoby ptatnosc:
« Przelew na numer 74 1140 2004 0000 3102 8073 1144 i przestanie potwierdzenia przelewu na
adres sekretariat@self-psychologia.pl.
« Blik na numer telefonu - 536-108-624. (Jest to numer jedynie do ptatnosci)

CENNIK HIPNOZY I EMDR

SELF Przyjazne Terapie sp. z 0.0. Telefon: 606 302 977
ul. Spychalskiego 25/1 (parter) E-mail: sekretariat@self-psychologia.pl
61-571 Poznan (Wilda)



Wymagana PRZEDPLATA za pierwsze spotkanie*

Kontraktuje si¢ z klientem na pakiet minimum 8 h-10 h hipnoterapii,
ktore rozkladam na sesje zwykle 2 godzinne po 400 zt kazda. Spotkania
odbywaja si¢ co 2 tygodnie max co 3 tygodnie.

Przed rozpoczgciem hipnoterapii nalezy umowic¢ 50 min konsultacje
koszt 300 zt.

Przedtem wypelni¢ kwestionariusz mailem, odesta¢ max na dwa dni
przed konsultacjq.

Catkowita suma pakietu hipnoterapii to od 3200 zt /8h do 4000 zt /10 h,
co zwykle wystarcza do ustgpienia problemu.

100-110 min (pierwsza sesja) 800 zt

50-55 min (kolejne sesje) 400 zt

Pierwsza sesja zawsze 100-110 min, kolejne to 50-55 min, az do
ustapienia problemu, zwykle wystarczy do 8 ses;ji.

Przed rozpoczgciem EMDR musi by¢ konsultacja 50 min koszt 300 zt.

SELF Przyjazne Terapie sp. z 0.0. Telefon: 606 302 977
ul. Spychalskiego 25/1 (parter) E-mail: sekretariat@self-psychologia.pl
61-571 Poznan (Wilda)
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